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ระบบบริิการโรคหลอดเลืือดสมองจัังหวััดขอนแก่่น

บทนำ

	 โรคหลอดเลือดสมองเป็นสาเหตุการเสียชีวิต

อันดับต้นๆ ของสาเหตุการเสียชีวิตของคนไทย และก่อ

ให้เกิดความพิการ ส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของผู้

ป่วยและคนในครอบครัว ปัจจุบันการรักษาที่ได้ผลดี คือ 

การรักษาด้วยระบบทางด่วนโรคหลอดเลือดสมอง หรือ 

stroke fast track (SFT) ซึง่หลกัการของ SFT คอื ผูป้ว่ย

เม่ือมอีาการผดิปกติตอ้งเขา้ถงึระบบบรกิารรกัษาได้อยา่ง

รวดเร็ว เพราะการรักษาท่ีล่าช้าไปเพียง 1 นาที ทำ�ให้

เซลส์สมองตายไป 2 ล้านเซลส์ ซึ่งจังหวัดขอนแก่นนั้นมี

ประชากรจำ�นวนมาก พื้นที่ขนาดใหญ่ และการจราจรที่

ติดขัดในช่วงชั่วโมงเร่งด่วน จึงต้องมีการออกแบบระบบ

บริการอย่างเหมาะสมกับความพร้อมของโรงพยาบาล 

และระยะทางของแตล่ะพืน้ทีก่บัโรงพยาบาลทีม่ศีกัยภาพ

ในการรักษาผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองแบบครบวงจร 

คอื สามารถตรวจ CT scan สมอง และใหย้า thrombo-

lytic treatment ได ้ซึง่จงัหวดัขอนแกน่นัน้มโีรงพยาบาล

ที่มีศักยภาพดังกล่าว ได้แก่

1.	 โรงพยาบาลขอนแก่น

2.	 โรงพยาบาลศรีนครินทร์

3.	 โรงพยาบาลชุมแพ

4.	 โรงพยาบาลพล

5.	 โรงพยาบาลสิรินธร

6.	 โรงพยาบาลน้ำ�พอง

7.	 โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชกระนวน

8.	 โรงพยาบาลเอกชน 3 โรงพยาบาล ได้แก่ 

โรงพยาบาลราชพฤกษ ์โรงพยาบาลกรงุเทพ 

ขอนแก่น และโรงพยาบาลขอนแก่น ราม

นพ.สมศักดิ์ เทียมเก่า

อนุสาขาวิชาประสาทวิทยา สาขาวิชาอายุรศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

แนวทางการบริิการโรคหลอดเลืือดสมอง

	 1. ระยะเวลา onset to hospital ประมาณ 60 

นาทีี

	 2. ระยะเวลา door to needle ประมาณ 45 

นาทีี

	 3. การเดิินทางจากสถานที่่�ที่่�มีีอาการผิิดปกติิ

จนถึึงโรงพยาบาล ประมาณ 60 นาทีี ระยะทาง 60-80 

กิิโลเมตร

	 4. โรงพยาบาลขอนแก่่น และโรงพยาบาล

ศรีีนคริินทร์์เป็็นโรงพยาบาลแม่่ข่่าย โดยโรงพยาบาล

ขอนแก่น่เป็น็แม่ข่่า่ยโรคหลอดเลือืดสมองชนิดิเลือืดออก

ในสมอง (intracerebral hemorrhage : ICH) โรง

พยาบาลศรีีนคริินทร์์เป็็นแม่่ข่่ายโรคหลอดเลืือดสมอง

ชนิิดสมองขาดเลืือด (cerebral infarction : CI) 

	 5. การให้้ยา thrombolytic treatment นั้้�น

สามารถให้้การรัักษาด้้วยแพทย์์เวชปฏิิบัั ติิทั่่� ว ไป 

อายุุรแพทย์์ แพทย์์เวชศาสตร์์ฉุุกเฉิิน ภายใต้้คำแนะนำ

อย่่างใกล้้ชิิดของอายุุรแพทย์์ระบบประสาท

	 6. ระบบการให้้ยา thrombolytic treatment 

นั้้�นมีีทั้้�งแบบ drip and ship, direct to comprehens-

sive stroke centre

	 โรงพยาบาลในจังหวัดขอนแก่น ประกอบด้วย

รายละเอียด ดังตารางที่ 1
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ตารางที่่� 1 รายชื่่�อโรงพยาบาล ศัักยภาพและระยะห่่างจากโรงพยาบาลจัังหวััด

ชื่อโรงพยาบาล
การให้ยา 

rt-PA

ระดับศักยภาพ
ของหน่วย

บริการสุขภาพ

ระยะทางห่างจาก รพ.จังหวัด กิโลเมตร  
และเวลาเดินทาง

โรงพยาบาลศูนย์ขอนแก่น P รพ.ศูนย์ A
54 ถนน ศรีจันทร์ ตำ�บลในเมือง อำ�เภอเมือง
ขอนแก่น ขอนแก่น 40000

โรงพยาบาลศรีนครินทร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น

P
โรงเรียนแพทย์
ขนาดใหญ่

- ผ่านถนนหมายเลข 2 เวลา 16 นาที 7.4 กิโลเมตร
- ผ่านถนนหมายเลข 2 และถนนหมายเลข 12 เวลา 
17 นาที 7.9 กิโลเมตร

โรงพยาบาลสมเด็จ
พระยุพราชกระนวน

P รพ.ชุมชน M2

- ผ่านถนนหมายเลข 2322 และถนนหมายเลข 12 
เวลา 57 นาที 56.8 กิโลเมตร

- ผ่านถนนหมายเลข 12 และถนนหมายเลข 2039 
เวลา 1 ชม. 4 นาที 53.4 กิโลเมตร

โรงพยาบาลสิรินธร 
(ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ)

P รพ.ทั่วไป M1 ผ่านถนนหมายเลข 2 เวลา 28 นาที 22.9 กิโลเมตร

โรงพยาบาลชุมแพ P รพ.ทั่วไป M1
ผ่านถนนหมายเลข 12 เวลา 1 ชม. 19 นาที 83.9 
กิโลเมตร

โรงพยาบาลขอนแก่นราม P รพ.เอกชน ผ่านถนนศรีจันทร์ เวลา 10 นาที 3.1 กิโลเมตร

โรงพยาบาลกรุงเทพ-
ขอนแก่น

P รพ.เอกชน

- ผ่านถนนหมายเลข 12 เวลา 4.3 กิโลเมตร
- ผ่านถนนเทพารักษ์ และถนนหมายเลข 12 เวลา 
14 นาที 4.5 กิโลเมตร

- ผ่านถนนขอนแก่น - โพนทอง/ถนนประชา
สโมสร และ ถนนหมายเลข 12 เวลา 14 นาที 4.5 
กิโลเมตร

โรงพยาบาลค่ายศรีพัชรินทร์ รพ.ค่าย
ผ่านถนนกสิกรทุ่งสร้าง และเข้าสู่ถนนขอนแก่น - 
โพนทอง/ถนนประชาสโมสร เวลา 11 นาที 5.0 
กิโลเมตร

โรงพยาบาลราชพฤกษ์ P รพ.เอกชน

- ผ่านถนนหมายเลข 2 และถนนหลังศูนย์ราชการ 
ไปทาง ถนนกสิกรทุ่งสร้าง เวลา 14 นาที 7.1 
กิโลเมตร

- ผ่านถนนหมายเลข 2 และถนนหมายเลข 12 เวลา 
15 นาที 7.6 กิโลเมตร

โรงพยาบาลน้ำ�พอง P รพ.ชุมชน M2
ผ่านถนนหมายเลข 2 มุ่งไปตำ�บลในเมือง เทศบาล
นครขอนแก่น เวลา 40 นาที 38.3 กิโลเมตร

โรงพยาบาลบ้านไผ่ รพ.ชุมชน M2
ใช้ถนนอำ�มาตย์ และประชุมธนสาร ไปทางถนน
หมายเลข 2 มุ่งไป ตำ�บลบ้านไผ่ เวลา 46 นาที 45.7 
กิโลกรัม

โรงพยาบาลพล P รพ.ชุมชน M2
ผ่านถนนหมายเลข 2 ไปทาง ถนนกลางเมือง มุ่งไป
ตำ�บล เมืองเก่า เทศบาลนครขอนแก่น เวลา 1 ชม. 
10 นาที 75.1 กิโลเมตร

โรงพยาบาลภูเวียง รพ.ชุมชน F1
ผ่านถนนหมายเลข 2038 และถนนหมายเลข 12 
เวลา 1 ชม. 11 นาที 68.4 กิโลเมตร
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ชื่อโรงพยาบาล
การให้ยา 

rt-PA

ระดับศักยภาพ
ของหน่วย

บริการสุขภาพ

ระยะทางห่างจาก รพ.จังหวัด กิโลเมตร  
และเวลาเดินทาง

โรงพยาบาลมัญจาคีรี รพ.ชุมชน F1
ผ่านถนนหมายเลข 2062 เข้าสู่ถนนหมายเลข 2131 
และถนนหมายเลข 2 เวลา 1 ชม. 2 นาที 55.4 
กิโลเมตร

โรงพยาบาลหนองสองห้อง รพ.ชุมชน F1
ผ่านถนนเจนจบทิศ ไปทาง ถนนหมายเลข 2 มุ่งไป 
ตำ�บล เมืองพล เวลา 1 ชม. 30 นาที 99.3 กิโลเมตร

โรงพยาบาลหนองเรือ รพ.ชุมชน F1 ผ่านถนนหมายเลข 12 เวลา 49 นาที 45.6 กิโลกรัม

โรงพยาบาลพระยืน รพ.ชุมชน F2
ผ่านถนนหมายเลข 2062 และ ถนนหมายเลข 2131 
เวลา 39 นาที 27.1 กิโลเมตร

โรงพยาบาลภูผาม่าน รพ.ชุมชน F2
เข้าสู่ถนนหมายเลข 2361 และผ่านถนนหมายเลข 
12 เวลา 1 ชม. 47 นาที 112 กิโลเมตร

โรงพยาบาลบ้านฝาง รพ.ชุมชน F2 ผ่านถนนหมายเลข 12 เวลา 31 นาที 21.8 กิโลเมตร

โรงพยาบาลชนบท รพ.ชุมชน F2
ใช้ถนนหมายเลข 229 ไปทาง ถนนหมายเลข 2 
มุ่งไป ตำ�บล บ้านไผ่ วิ่งตรงต่อไปยัง ถนนหมายเลข 
2 เวลา 55 นาที 56.2 กิโลเมตร

โรงพยาบาลสีชมพู รพ.ชุมชน F2
ผ่านถนนหมายเลข 228 ไปทาง ถนนหมายเลข 12 
มุ่งไป ตำ�บลชุมแพ เข้าสู่ ถนนหมายเลข 12 เวลา 1 
ชม. 52 นาที 115 กิโลเมตร

โรงพยาบาลอุบลรัตน์ รพ.ชุมชน F2
ผ่านถนนหมายเลข 2109 และ ถนนหมายเลข 2 
เวลา 55 นาที 52.5 กิโลเมตร

โรงพยาบาลเขาสวนกวาง รพ.ชุมชน F2 ผ่านถนนหมายเลข 2 เวลา 57 นาที 52.6 กิโลเมตร

โรงพยาบาลเปือยน้อย รพ.ชุมชน F2
ผ่านถนนหมายเลข 2 เวลา 1 ชม. 17 นาที 79.2 
กิโลเมตร

โรงพยาบาลซำ�สูง รพ.ชุมชน F2 ผ่านถนนหมายเลข 12 เวลา 34 นาที 33.2 กิโลเมตร

โรงพยาบาลแวงน้อย รพ.ชุมชน F2
ตามถนนหมายเลข 2065 ไปทาง ถนนหมายเลข 2 
มุ่งไป ตำ�บลโจดหนองแก เข้าสู่ ถนนหมายเลข 2 
เวลา 1 ชม. 37 นาที 100 กิโลเมตร

โรงพยาบาลแวงใหญ่ รพ.ชุมชน F2
ผ่านถนนหมายเลข 2199 และถนนหมายเลข 2 เวลา 
1 ชม. 14 นาที 75.5 กิโลเมตร

โรงพยาบาลโคกโพธิ์ไชย รพ.ชุมชน F3
ผ่านถนนหมายเลข 229 และถนนหมายเลข 2062 
เวลา 1 ชม. 17 นาที 72.4 กิโลเมตร 

โรงพยาบาลโนนศิลา รพ.ชุมชน F3
มุ่งหน้าทางเหนือ ไปยังถนนหมายเลข 2 เวลา 56 
นาที 54.4 กิโลเมตร

โรงพยาบาลเวียงเก่า รพ.ชุมชน F3
ผ่านถนนหมายเลข 2038 และถนนหมายเลข 12 
เวลา 1 ชม. 18 นาที 76.0 กิโลเมตร

โรงพยาบาลหนองนาคำ� รพ.ชุมชน F3

มุ่งหน้าทางตะวันออกเฉียงใต้ ไปตามถนนหมายเลข 
2133 เมื่อถึงวงเวียน ใช้ทางออก ที่ 1 ไปยัง ถนน
หมายเลข 2038 และถนนหมายเลข 12 เวลา 1 ชม. 
26 นาที 88.2 กิโลเมตร
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ระบบบริการโรคหลอดเลือดสมองในจังหวัด

ขอนแก่น กำ�หนดโรงพยาบาลที่มีศักยภาพในการให้ยา 

thrombolytic treatment เป็นโรงพยาบาลแม่ข่าย 

และโรงพยาบาลชุมชนรอบข้างที่มีระยะทางไม่เกิน 60-

80 กิโลเมตร หรือใช้เวลาในการเดินทางไม่นานกว่า 60 

นาที รายละเอยีดแสดงดงัภาพท่ี 1 ซึง่จะพบวา่ระบบการ

บริการโรคหลอดเลือดสมองของจังหวัดขอนแก่นนั้นยัง

ใหก้ารบรกิารแบบไรร้อยตอ่ หรอื seamless service ดัง

	 ระบบบริการโรคหลอดเลือดสมองจังหวัด
ขอนแก่น กำ�หนดให้แต่ละโรงพยาบาลท่ีมีศักยภาพเป็น
แมข่า่ยในการให้บรกิารผูป้ว่ยในเขตอำ�เภอพืน้ทีข่า้งเคยีง 
ดังนี้
	 1. โรงพยาบาลศรีนครินทร์ รับผิดชอบพื้นที่
อำ�เภอบ้านฝาง หนองเรือ และรับผิดชอบเครือข่ายของ
โรงพยาบาลน้ำ�พอง สมเด็จพระยุพราชกระนวน ชุมแพ 
กรณีผู้ป่วยผู้ป่วยต้องได้รับการดูแลที่ต้องใช้ศักยภาพที่
สูงขึ้น
	 2. โรงพยาบาลขอนแกน่ รบัผดิชอบพืน้ทีอ่ำ�เภอ
มญัจาครี ีโคกโพธิช์ยั พระยืน ซำ�สงู ภเูวียง เวยีงเกา่ และ
รับผิดชอบเครือข่ายของโรงพยาบาลพล สิรินธรกรณีผู้
ป่วยผู้ป่วยต้องได้รับการดูแลที่ต้องใช้ศักยภาพที่สูงขึ้น
	 3. โรงพยาบาลชุมแพ รับผิดชอบพื้นที่อำ�เภอ
ชมุแพ สชีมพ ูภูผามา่น อำ�เภอน้ำ�หนาว จงัหวดัเพชรบรูณ ์
เขตสุขภาพที่ 2 อำ�เภอคอนสาร เกษตรสมบูรณ์ ภูเขียว 

จะเหน็ไดจ้าก โรงพยาบาลสมเดจ็พระยพุราชกระนวนนัน้ 

ให้การบริการผู้ป่วยเขตพ้ืนที่อำ�เภอท่าคันโท หนองกรุง

ศรี และห้วยเม็ก ของจังหวัดกาฬสินธิ์ และโรงพยาบาล

ชุมแพ ให้การบริการอำ�เภอน้ำ�หนาว จังหวัดเพชรบูรณ์ 

เขตสุขภาพที่ 2 อำ�เภอคอนสาร เกษตรสมบูรณ์ ภูเขียว 

(กรณี รพ. ภูเขียวไม่พร้อมให้บริการ) จังหวัดชัยภูมิ เขต

สขุภาพที ่9 และบางพืน้ทีข่องอำ�เภอภูกระดงึ จงัหวัดเลย 

เขตสุขภาพที่ 8 ดังภาพที่ 1

(กรณี รพ. ภูเขียวไม่พร้อมให้บริการ) จังหวัดชัยภูมิ เขต
สุขภาพที่ 9 และบางพื้นที่ของอำ�เภอภูกระดึง จังหวัด
เลย เขตสุขภาพที่ 8
	 4. โรงพยาบาลน้ำ�พอง รับผิดชอบพ้ืนท่ีอำ�เภอ
น้ำ�พอง อุบลรัตน์ เขาสวนกวาง
	 5. โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชกระนวน รับ
ผิดชอบพื้นที่อำ�เภอกระนวน อำ�เภอท่าคันโท หนองกรุง
ศรี และห้วยเม็ก ของจังหวัดกาฬสินธิ์
	 6. โรงพยาบาลสิรินธร รับผิดชอบพื้นที่อำ�เภอ
บ้านไผ่ โนนศิลา ชนบท
	 7. โรงพยาบาลพล รับผิดชอบอำ�เภอพล 
แวงน้อย แวงใหญ่ หนองสองห้อง พื้นท่ีบางส่วนของ
จังหวัดนครราชสีมาและบุรีรัมย์
	 8. โรงพยาบาลเอกชน รับผิดชอบพื้นที่ใน
เขตอำ�เภอเมืองร่วมกับโรงพยาบาลขอนแก่น และโรง
พยาบาลศรีนครินทร์ โดยผู้ป่วยใช้สิทธิ์การรักษา UCEP

ภาพที่ 1 แผนที่แสดงเขตพื้นที่การให้บริการแต่ละโรงพยาบาล
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การรักษาด้วยวิธี endovascular throm-

bectomy นั้นทางโรงพยาบาลศรีนครินทร์ให้บริการใน

วันและเวลาราชการเท่านั้น โดยพร้อมรับผู้ป่วยทั้งเขต

สุขภาพที่ 7 ส่วนโรงพยาบาลขอนแก่นให้บริการในวัน

เสาร์ อาทิตย์ โดยมีอาจารย์แพทย์ด้าน neuro-inter-

vention เป็นจิตอาสามาให้การบริการ

ระบบบริการในจังหวัดขอนแก่นนั้นแบ่งสถาน

บริการระดับ รพ.สต. และ รพ. ชุมชนเป็น 3 ระดับ คือ 

แนวทางการให้คำ�ปรึกษาของแม่ข่ายต่อเครือข่าย และแนวทางการส่งต่อในจังหวัดขอนแก่น แสดงดังแผนภาพที่ 2 และ 3

1. สถานพยาบาลท่ีไม่สามารถให้การรักษา

ด้วย thrombolytic treatment ได้แก่ โรงพยาบาลส่ง

เสริมสุขภาพตำ�บล

2. โรงพยาบาลชุมชนท่ีไม่สามารถให้การรักษา

ด้วย thrombolytic therapy 

3. โรงพยาบาลชมุชนทีส่ามารถให้การรกัษาดว้ย 

thrombolytic therapy 

แนวทางในการใหบ้ริการผู้ปว่ยทีส่งสัยโรคหลอด

เลือดสมอง แสดงดังแผนผังที่ 1

แผนผังที่ 1 แนวทางการดูแลผู้ป่วยสงสัยโรคหลอดเลือดสมองในจังหวัดขอนแก่น
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	 3. ลงเยี่ยมพื้นที่หน่วยบริการโรคหลอดเลือด
สมอง เขตสุขภาพท่ี 7 ลงเยี่ยมโรงพยาบาลน้ำ�พอง 12 
มกราคม 2564, 5 มีนาคม 2564, โรงพยาบาลขอนแก่น 
18 พฤษภาคม 2564, โรงพยาบาลพล 1 กรกฏาคม 
2564, 4 พฤศจิกายน 2564 โดยไม่ได้ลงเยี่ยมเครือข่าย
ในอกี 3 จงัหวดัเนือ่งจากสถานการณก์ารระบาดของโรค
โควดิ 19 ไดม้อบหมายใหท้มีภายในแตล่ะจงัหวดัประสาน
กบัทมีโรงพยาบาลเครือขา่ย เพือ่คอยสนบัสนนุ ชว่ยเหลอื 
และแก้ปัญหาในเครือข่ายอย่างใกล้ชิด

การดำ�เนินงานพัฒนาระบบบริการโรคหลอด

เลือดสมองของจังหวัดขอนแก่น ได้ดำ�เนินการภายใต้

นโยบายของ service plan โรคหลอดเลอืดสมองจงัหวดั

ขอนแก่น และเขตบริการสุขภาพที่ 7 ซึ่งยึดหลักการให้

บริการด้วยคุณภาพท่ีเป็นไปตามมาตรฐานของ stan-

dard stroke certified centre : SSCC และมาตรฐาน

ของสถาบันรับรองคุณภาพโรงพยาบาล (สรพ.) โดยทุก

โรงพยาบาลทีใ่ห้การรกัษาด้วยยา thrombolytic treat-

ment นัน้ผา่นการประเมนิคณุภาพตามเกณฑ์ของ SSCC, 

disease specific certification DSC และ provincial

	 4. นำ�เสนอข้อมูลที่ได้ต่อผู้บริหารระดับเขต
สุขภาพ ในกิจกรรมการติดตามผลงานของ service plan 
แต่ละจังหวัด ได้นำ�เสนอข้อมูลต่อท่านสาธารณสุขนิเทศน์
ของเขตสุขภาพที่ 7 เพื่อนำ�เสนอความก้าวหน้าของระบบ
บริการโรคหลอดเลือดสมองดังกล่าว และรับฟังข้อเสนอ
แนะจากผู้บริหารเขตสุขภาพที่ 7 และนำ�ข้อสรุปมาจัดทำ�
แผนการทำ�งานของ service plan โรคหลอดเลือดสมอง
ข้างต้น
	  5. ตดิตามผลการดำ�เนนิงานของสถานพยาบาล
ทั้ง 4 จังหวัด ของเขตสุขภาพที่ 7

health-care network certification : PNC และอยู่ใน

ระหวา่งการเตรมีรบัการประเมิน health-care network 

certification : HNA

สรุุป

	 ระบบบริการโรคหลอดเลือดสมองประกอบ

ด้วยโรงพยาบาลหลายระดับมีศักยภาพครบวงจร ตั้งแต่ 

รพ.สต., รพช.ท่ีไม่สามารถให้ยาละลายล่ิมเลือด รพช. 

ที่สามารถให้ยาละลายลิ่มเลือดได้ รพ.ท่ัวไป รพ.ศูนย์ 

รพ.เอกชน และโรงพยาบาลของโรงเรยีนแพทยท์ีส่ามารถ

ให้การรักษาด้วยการทำ� endovascular treatment ได้ 

แผนผังที่ 2 แนวทางการให้คำ�ปรึกษาและส่งต่อผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองเฉียบพลัน

แผนผังที่ 3 แนวทางการพัฒนาเครือข่ายโรคหลอดเลือดสมอง


